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I Samuel 31:1-4 1 
 2 

י יִשְרָאֵל֙ מִפְנִֵ֣י )א(  סוּ אַנְשֵֵׁ֤ ל וַיָנ ֻ֜ ים בְיִשְרָאֵֵ֑ ים נִלְחָמִִ֣ עַ וּפְלִשְתִִּ֖ ר הַגִלְב ֹּֽ ים בְהַ֥ ים וַיִפְל֥וּ חֲלָלִ֥  3  :פְלִשְתִִּ֔
ב וְאֶת ן וְאֶת־אֲבִינָדָָ֛ ים אֶת־יְהוֹנָתָָ֧ וּ פְלִשְתִִּ֗ וּל וְאֶת־בָנֵָ֑יו וַיַכִ֣ ים אֶת־שָאִּ֖ וּ פְלִשְתִִּ֔ וּעַ בְנֵ֥י )ב( וַיַדְבְקִ֣  4־מַלְכִי־ שִּ֖

וּל :שָאֹּֽ  5 
ד  ים)ג( וַתִכְבֵַׁ֤ ד מֵהַמוֹרִֹּֽ שֶת וַיָחֶ֥ל מְא ִּ֖ ים בַקֵָ֑ ים אֲנָשִִ֣ הוּ הַמוֹרִִּ֖ ֥ וּל וַיִמְצָא  :הַמִלְחָמָה֙ אֶל־שָאִּ֔  6 

לֶה וּדְקָר ֙  ים הָאֵֵׁ֤ בוֹאוּ הָעֲרֵלִֵׂ֨ הּ פֶן־יָָ֠ נִי בִָּ֗ ׀ וְדָקְרִֵ֣ יו שְל֥ף חַרְבְךִ֣ א כֵלָֻ֜ אמֶר שָאוּל֩ לְנ שֵֵׂ֨ א )ד( וַי ִ֣ י וְל ֵׁ֤  7נִי֙ וְהִתְעַלְלוּ־בִִּ֔
יהָ אָ  ל עָלֶֹּֽ רֶב וַיִפ ִּ֖ ח שָאוּל֙ אֶת־הַחִֶּ֔ ד וַיִקֵַׁ֤ א מְא ֵ֑ י יָרִֵּ֖ יו כִ֥ א כֵלִָּ֔ :בָה֙ נ שִֵ֣  8 

 9 

The Philistines attacked Israel, and the Israelite soldiers fled before the Philistines; many fell on 10 

Mount Gilboa. The Philistines pursued Saul and his sons. They killed Saul’s sons Jonathan, 11 

Avinadav, and Malkishua. The battle grew heavy around Saul, and the enemy archers wounded 12 

him severely. Saul said to his arms-bearer: “Draw your sword and run me through, lest these 13 

uncircumcised ones come and run me through and have their way with me.” But the arms-bearer, 14 

in his great fear, refused to do this. So Saul took the sword and fell upon it. 15 

 16 

 17 

Genesis 9:5 18 

 19 
יש אָחִִּ֔  ם מִיַד֙ אִִ֣ אָדִָּ֗ נּוּ וּמִיִַ֣ד הָֹּֽ ש מִיַד֥ כָל־חַיִָּ֖ה אֶדְרְשֵֶ֑ תֵיכֶם֙ אֶדְר ִּ֔ ם לְנַפְש ֹּֽ ךְ אֶת־דִמְכֵֶׁ֤ ש אֶת־נֶ֥פֶש וְאֵַׂ֨  20יו אֶדְר ִּ֖

אָדָֹּֽם:  21 הָֹּֽ

 22 

Moreover, for your own bloodguilt I will require your lives; I will require it by means of beasts 23 

or by means of human beings – by means of a fellow human being will I require a (guilty) 24 

person’s life. 25 

 26 

 27 

Midrash B’reishit Rabah 34:5 28 

 29 
. להביא את החונק עצמו לנפשותיכם דמכם את אך  30 

 31  . "אך"ת"ל  ?יכול כשאול
". אך"תלמוד לומר  ?יכול כחנניה מישאל ועזריה  32 

 33 

Moreover, for your own bloodguilt – this comes to include the one who takes his own life. 34 
Does the prohibition hold in a case like that of Saul? No, because the verse reads אך, which 35 

comes to exclude.  36 

Does the prohibition hold in a case like that of Hananiah, Mesha’el, and Azaryah? No, because 37 
the verse reads אך, which comes to exclude. 38 

 



 

R. David Kimḥi (Radak), I Samuel 31 39 

 40 
 41לא חטא שאול בהרגו עצמו ואף על פי שכתוב אך את דמכ' לנפשותיכם אדרוש כלו' מידכם אדרוש 

 42אותו אם תהרגו עצמכם וכן מיד כל חיה אדרשנו ומיד איש אחיו אף על פי כן לא חטא לפי שהיה יודע 
 43שאול כי סופו היה למות במלחמה כי כן אמר לו שמואל ועוד כי ראה כי מצאוהו המורים אנשים 

 44בקשת ולא היה יכול להמלט מיד' טוב היה שיהרוג הוא עצמו ולא יתעללו בו הערלים וכן אמרו רז"ל 
. אך את דמכם לנפשותיכם אדרוש יכול כשאול ת"ל אך  45 

 46 

Saul committed no sin when he killed himself. Although we read (Genesis 9:5), “But for your 47 

own lifeblood I will require a reckoning...of man, too, I will require a reckoning for human life”, 48 

Saul nonetheless did not sin, for he knew, as Samuel had previously told him, that he was to die 49 

in battle. Moreover, since he could not escape from the archers, it was better to kill himself rather 50 

than allow the Philistines “to have their way with him.” Thus say the Rabbis (Midrash Bereishit 51 

Rabah): “But for your own bloodguilt I will require your lives...”  52 

Does this include a case like that of Saul?  53 

No, because the verse reads akh, which comes to exclude.” 54 

 55 

 56 

R. Yosef Caro, Beit Yosef, Tur Yore De`ah 157 57 

 58 
 59תלמוד לומר אך שאינו יכול להרוג עצמו וחנניה מישאל ועזריה מסרו עצמם ביד אחרים אבל הם לא 

. ושאול בן קיש שלא ברצון חכמים עשהפגעו בעצמם   60 
 

The verse reads אך, which means that one is not permitted to kill oneself. Hananiah, Mesha’el, 61 

and Azaryah [did not violate this law, because] they handed themselves over to others and did 62 

not personally harm themselves. And Saul acted even though the Sages disapproved. 63 

 64 

 65 

Ritva (R. Yom Tov b. Avraham Ishbili) Ḥidushim, Avodah Zarah 18a 66 

 67 
 68אך את דמכם לנפשותיכם אדרוש מכאן אזהרה לאדם שלא יחבול בעצמו. יכול אפי' כשאול מלך 

. יעבירוהו על דתישראל, פירוש שחבל בעצמו מפני שהיה מתירא שמא   69 
 70 

“Does the prohibition hold in a case like that of Saul, king of Israel?” That is, Saul killed himself 71 

out of fear that his captors would force him to sin (commit idolatry). 72 

 73 

 74 

R. Sh’lomo Luria, Yam shel Sh’lomo, Bava Kama 8:59 75 

 76 
 77, ומסתמא שסבר אם יפול חי בידם יתעללו בו ויענו אותוע"ה כיון על זה שנפל על חרבו. ואולי שאול 

 78, ויפלו מלנקום נקמתו ולהצילובצרת המלך ולא יעמדו על נפשם בני ישראל לא יכולים לראות ולשמוע  
 79ויעשו בידי הערלים שאין ראוי שימות משום כבוד המלך משוח ה' ... וגם אפשר כמה רבבות מישראל
והוא חילול השם בדת אמונתנו.  בו מיתת עינוי ובזיון  80 

 81 

Saul may have fallen on his sword out of fear that, were he captured and tortured by the 82 

Philistines, the Israelites, unable to watch their king suffer thus, would surely attempt to rescue 83 

him. Many Israelites would die in that attempt. In other words, it is permitted to kill oneself in 84 



order to save the lives of (many) others. It is also possible that Saul was permitted to do this 85 

because of his honor as the anointed king of Israel. That is, for the Philistines to torture the king 86 

to death would be a desecration of the divine name (חילול השם). 87 

 88 

 89 

Shulḥan Arukh Yore De`ah 345:3 90 

 91 
 92קטן המאבד עצמו לדעת חשוב כשלא לדעת וכן גדול המאבד עצמו לדעת והוא אנוס כשאול המלך אין 

 93 מונעין ממנו כל דבר. 

 94 

A child who kills himself is not considered a suicide. Similarly, if an adult who kills himself was 95 

under duress like King Saul (אנוס כשאול המלך), we do not withhold any of the rites of mourning 96 

from him. 97 

 98 

 99 

Arukh Hashulḥan, Yore De`ah 345, par. 5 100 

 101 
 102כללו של דבר במאבד עצמו לדעת תלינן בכל איזה תלייה כל שהוא כגון לתלות ביראה או בצער או 

 103הדברים מפני שזהו שיצא מדעתו או שסבור היה שזה מצוה לבלי להכשל בעברות אחרות וכיוצא באלו  
 104באמת דבר רחוק שאדם יעשה נבלה כזו בדעת צלולה צא ולמד משאול הצדיק שנפל על חרבו לבלי 
. יתעללו בו הפלשתים וכיוצא בזה מקרי אנוס וכ"ש קטן המאבד עצמו לדעת דחשוב כשלא לדעת  105 

 106 

The rule is that in cases of suicide, we adopt every possible pretext in order to presume that one 107 

killed him/herself out of fear or great pain, or that they became insane... for it is quite unlikely 108 

that one could do such a horrendous thing with a clear mind. Go and learn from the righteous 109 

Saul, who fell on his sword so that the Philistines would not “have their way with” him. Such 110 

persons are considered under duress (אנוס). 111 


